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A B S T R A K 

 

 

Masa usia 3–5 tahun merupakan periode emas dalam perkembangan anak, di 

mana kemampuan kognitif, bahasa, sosial, dan motorik mulai berkembang secara 

pesat. Pada tahap ini, anak-anak membutuhkan media pembelajaran yang tidak 

hanya bersifat informatif tetapi juga menyenangkan dan interaktif. Tugas akhir ini 

bertujuan untuk merancang buku serial interaktif sebagai media edukasi yang 

mengangkat tema pentingnya menjaga kesehatan gigi, disesuaikan dengan 

karakteristik anak usia dini.  

Metode yang digunakan adalah research-based design, yang menggabungkan 

studi literatur, observasi lapangan, serta wawancara dengan orang tua dan tenaga 

pendidik. Proses perancangan meliputi pembuatan konsep cerita, ilustrasi visual 

yang menarik, serta penerapan elemen interaktif seperti lift-the-flap dan slide 

untuk meningkatkan keterlibatan dan partisipasi anak saat membaca.  

Hasil dari proyek ini adalah sebuah prototipe buku cerita edukatif berbentuk 

cetak dengan visual berwarna cerah, karakter yang bersahabat, dan aktivitas 

interaktif yang mendukung proses belajar anak. Buku ini bertujuan untuk 

menanamkan pemahaman awal tentang pentingnya menyikat gigi secara teratur, 

makanan yang baik untuk gigi, serta kebiasaan sehat sejak dini. Dengan 

pendekatan desain yang menyenangkan dan sesuai tahap perkembangan, buku 

ini diharapkan menjadi media edukasi yang efektif dan menarik bagi anak usia 

3–5 tahun. 

 

Kata Kunci: buku interaktif, edukasi anak usia dini, kesehatan gigi, desain 

komunikasi visual, media belajar anak 
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Anak Usia 3-5 Tahun (Seri 1: Pentingnya Menjaga Kesehatan Gigi) 

 

 

Nama​ ​ : Dara Dinanti Firzada 
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Pembimbing​ : Cindy S.Sn., M.Ds. 
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A B S T R A C T 

 

 

The age of 3-5 years marks a critical "golden period" in child development, when 

cognitive, language, social, and motor skills begin to develop rapidly. During this 

stage, children need learning media that's not just informative but also engaging 

and interactive. This final project, therefore, focuses on designing an interactive 

serial book as an educational tool promoting the importance of maintaining 

dental health, tailored to the characteristics of early childhood. 

Design method employs a research-based design approach. This integrates 

literature studies to strengthen the theoretical foundation, field observations to 

understand children's behavior and needs, and interviews with parents and 

educators for practical insights. The design process involves several key stages: 

creating a relevant and easily digestible story concept, crafting appealing visual 

illustrations to capture children's attention, and implementing interactive 

elements like lift-the-flaps and slides. These elements are designed to enhance 

children's engagement and active participation while reading.  

The outcome of this project is a prototype of a printed educational storybook. 

This book features bright, colorful visuals, friendly characters, and interactive 

activities that directly support the child's learning process. The book aims to instill 

an early understanding of the importance of regular tooth brushing, foods 

beneficial for dental health, and other healthy habits from an early age. With a 

fun, developmentally appropriate design approach, this book is expected to be an 

effective and engaging educational medium for children aged 3-5 years. 

Keywords: interactive book, early childhood education, dental health, visual 

communication design, children's learning 
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