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ABSTRAK

Perkembangan teknologi digital menyebabkan penggunaan gadget di kalangan remaja
semakin meningkat. Tingginya intensitas penggunaan gadget sering kali tidak
diimbangi dengan pemahaman mengenai dampak negatif yang dapat ditimbulkan,
salah satunya adalah paparan radiasi elektromagnetik yang berpotensi menyebabkan
gangguan kesehatan seperti kelelahan, gangguan tidur, menurunnya konsentrasi, dan
ketidaknyamanan pada mata. Kurangnya media edukasi yang menarik dan sesuai
dengan karakteristik remaja menjadi salah satu faktor rendahnya kesadaran terhadap
bahaya tersebut. Oleh karena itu, tugas akhir ini bertujuan merancang video explainer
sebagai media edukasi untuk meningkatkan pemahaman dan kesadaran remaja
mengenai bahaya radiasi gadget. Metode perancangan yang digunakan adalah
pendekatan desain komunikasi visual yang meliputi tahap pengumpulan data melalui
studi literatur; observasi visual, studi referensi, dan wawancara, kemudian dilanjutkan
dengan pengembangan konsep kreatif, pembuatan storyboard, perancangan aset
visual, animasi, penyusunan audio, hingga finalisasi video. Media yang dirancang
menggunakan gaya ilustrasi flat design 2D dengan narasi persuasif, motion graphic,
serta distribusi melalui platform YouTube dan Instagram. Hasil perancangan berupa
video explainer berdurasi sekitar satu menit yang menampilkan kebiasaan
penggunaan gadget oleh remaja, dampak yang ditimbulkan, serta solusi penggunaan
gadget yang lebih sehat dan bijak. Video ini dirancang dengan visual yang sederhana,
menarik, dan mudah dipahami sehingga mampu menyampaikan pesan edukasi secara
efektif kepada target audiens. Diharapkan media ini dapat menjadi sarana edukasi
digital yang mampu meningkatkan kesadaran remaja terhadap bahaya radiasi gadget.
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ABSTRACT

The rapid development of digital technology has significantly increased gadget usage
among teenagers. The high intensity of gadget use is often not accompanied by
adequate awareness of its potential negative impacts, particularly exposure to
electromagnetic radiation that may contribute to health problems such as fatigue,
sleep disturbances, reduced concentration, and eye discomfort. The lack of engaging
educational media tailored to teenagers is one of the factors contributing to the low
level of awareness regarding these risks. Therefore, this final project aims to design an
explainer video as an educational medium to improve teenagers’ understanding and
awareness of the dangers of gadget radiation. The design process employed a visual
communication design approach consisting of data collection through literature
studies, visual observations, reference studies, and interviews. The process continued
with creative concept development, storyboard creation, visual asset design,
animation production, audio arrangement, and final video editing. The resulting
media utilizes a 2D flat design illustration style, persuasive narration, and motion
graphics, and is distributed through YouTube and Instagram platforms. The final
product is a one-minute explainer video that presents teenagers’ gadget usage habits,
the potential negative effects of excessive use, and recommendations for healthier and
more responsible gadget use. The video is designed with simple, attractive, and easily
understandable visuals to effectively deliver educational messages to the target
audience. It is expected that this media can serve as an effective digital educational
tool to increase teenagers’ awareness of the dangers of gadget radiation.

Keyword: Gadget radiation, Teenagers, Explainer video, Educational media, Visual
Communication Design, Motion graphics, 2D flat design, Instagram, YouTube.
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