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ABSTRAK
Ditulis Oleh : Almira Carin Rezdianti
NIM 211310008
Program Studi  : Produksi Media
Pembimbing : 1. Rachma Tri Widuri
2. Rosdiana

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh preferensi media sosial
terhadap kemampuan menyaring informasi berkualitas pada Generasi Z di Jakarta
Selatan. Metode yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif dengan teknik survei
melalui kuesioner kepada 346 responden, dianalisis menggunakan regresi linier
sederhana. Hasil penelitian menunjukkan bahwa platform yang paling sering
digunakan adalah Instagram, dengan konten edukasi sebagai jenis konten terbanyak.
Berdasarkan hasil analisis regresi sederhana, diperoleh bahwa terdapat hubungan
negatif yang signifikan antara preferensi media sosial dan kemampuan menyaring
informasi, dengan nilai koefisien regresi sebesar -0.276 dan signifikansi sebesar
0.038 (p < 0.05). Temuan ini menunjukkan bahwa semakin tinggi intensitas atau
preferensi terhadap media sosial, semakin rendah pula kemampuan Generasi Z
dalam memilah dan menyaring informasi secara kritis. Oleh karena itu, diperlukan
upaya peningkatan literasi digital agar generasi ini mampu lebih bijak dalam
mengonsumsi informasi di era digital.

Kata kunci: preferensi media sosial, Generasi Z, informasi berkualitas, literasi digital
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ABSTRACT

Written by : Almira Carin Rezdianti

Student ID : 211310008

Study Program : Media Production

Supervisors : 1. Rachma Tri Widuri
2. Rosdiana

This study aims to examine the influence of social media preferences on the
ability of Generation Z in South Jakarta to filter quality information. Using a
guantitative approach and survey method, data were collected from 346
respondents through a Likert-scale questionnaire and analyzed using simple linear
regression. The results indicate that Instagram is the most frequently used platform,
with educational content being the most consumed. Based on the regression
analysis, a significant negative relationship was found between social media
preference and the ability to filter information, with a regression coefficient of -
0.276 and a significance value of 0.038 (p < 0.05). This finding suggests that the
higher the intensity or preference for social media, the lower the ability of
Generation Z to critically evaluate and filter information. Therefore, efforts to
improve digital literacy are essential to help this generation consume information
more wisely in the digital era.

Keywords: social media preference, Generation Z, quality information, digital literacy
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